
  

Rundblick: beginners' German  Part 2 
Was essen Sie und was trinken Sie   
 
 
Herr Koeppl, Rikscha-Fahrer  
Interviewerin Was essen Sie und was trinken Sie?  

Herr Koeppl Ich trink’ hauptsächlich Wasser, möglichst viel, sieben Liter am 

Tag, wenn’s warm is’ in der Sonne. Ich ernähr’ mich viel von Müsli, viel 

Gemüse, hauptsächlich Gemüse eigentlich, sehr viel Obst, äh, Brot, Nudeln 

und … wenig Fleisch.  

Heike Dalmirski, Inhaberin eines Reformhauses  
Interviewerin Sind Sie selbst Vegetarierin?  

Frau Dalmirski Bin ich nich’, nein, aber wir essen, ähm, recht wenig Wurst 

und Fleisch, aber Vegetarierin bin ich nich’, ich esse auch mal gerne ’n gutes 

Stück Fleisch.  

Interviewerin Ja, aber Sie essen gesund, sagen Sie?  

Frau Dalmirski Ja, sehr gesund.  

Interviewerin Ja, also was essen Sie zum Beispiel?  

Frau Dalmirski Ähm, ich ess’ zum Beispiel sehr gerne Müsli und Jogurt und, 

ähm, Obst und Gemüse. Ja, ich trinke sehr viel Mineralwasser und gesunde 

Säfte, die schmecken mir auch sehr gut.  



 


